
【ご利用にあたってご協力ください】 
 

<共通> 

●検温・手指の消毒 

入館時に検温・手指の消毒をお願いいたします。 
 

●三密の回避 

人同士の距離をとり、大きな声での会話、更衣室やロビーの長時間利

用をさけてください。 
 

●換気の実施 

館内換気を行っているため、通常より寒く感じる場合がございます。 
 

●混雑時の人数制限 

混雑時には人数制限をさせていただきます。 
 

●貸出器具（ラケット・ボール等） 

貸出器具の共有はご遠慮ください。感染予防の為に、スポーツ用具に

つきまして、自身の道具をご用意頂くことをお勧めいたします。 

 

<プール> 

●中止となっているプログラム 

「こどもサポートプラン」は中止といたします。 

※詳しくは、プールスケジュールをご確認ください。 

 

<トレーニング室> 

※定員 20名（先着順） 最大 2時間利用 

●マシン台数の制限 

密回避のため、複数台あるマシンの台数を制限しております。 
 

●ご利用できないもの 

・ショートプログラム ・雑誌 ・一部トレーニングアイテム 

 

ご利用の皆様と職員の「健康と命を守る」ため 

ご協力をお願いします。 


